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Avant-propos 

Voici le premier manuel d 'HISTOIRE DE LA MAURIT ANJE 1 
redige a I 'intention des maitres et_ des eleves qui 
retrouve~ont a travers ses pages un aper~ de 
!'evolution de leur passe. 

Nous avons voulu que . cet ouvrage soit d'abord 
agreable, -de lecture aisee et que son texte soit anime 

· par des cartes et des illustrations. 
Nous estimons, ·en effet, que la solidit~ de l'infor­

mation et la rigueur de la critique historique qui 
doivent etre a la base de tout ouvrage scolaire, peuvent 
se formuler dans une expression simple et se presenter . 
sou.s une forme facilement accessible a de jeunes 
esprits. 

Nous presentons des le~ons qui contiennent l'essen­
tiel de ce que le maitre peut expo'ser a ses eleves; ell~s · 
sont suivies d 'un resume qui peut etre appris par creur ; 
parfois nous indiquons une date i:rp.portante a retenir, 
parfois nous expliquons des mots qui nous semblent 
difficiles a comprendre pour des enfants. 

1. Les ch~pitres 7 - 8 - 29 - 30 - 31 ont ete rediges . par MM. Moham­
med el Chennafi, Mokhtar _ ould Hamidoun et Elimane Kane. 



Une lecture complete chaque lecon; nous l'avons 
~hoisie, chaque fois que ·nous l'avons pu, dans un 
auteur contemporain ou particulierement bien informe 
des evenements . relates dans la lecon. Nous croyons 
que maitres et eleves apprecieront toute la saveur ·de 
ces textes originaux que nous n'avons pas voulu affadir 
en pretendant les adapter. · 

Les exercices indiques s'ont destines bien plus a 
faire jouer la reflexion ou l'esprit d'observation des . 
eleves que leur memoire ; bien entendu, ces exercices · 
n'ont aucun caractere imperatif et le maifre les adaptera 
,et les modifiera selon les besoins OU les gouts de sa 
classe. 

Nous souhaitons que ce petit livre (acilite la tache 
des maitres et apporte aux jeunes Mauritaniens les 
bases . historiques qui leur permettront de mieux 
connaitre leur pays et en consequence, de l'aimer plus 
encore, en attendant de le· mieux servir lorsqu'ils seront 
devenus des citoyens. 

5 



• • 'est J'H1sto1re 1. Ce qu 

1 CE QU'EST L'HISTpIRE , 
1 

, •t des evenements du passe. Elle nous pern-. 
L'H' t · e est e rec1 . ~,et d is oir . nous ont precedes, de savoir comment ils viv . e connaitre les hommes qui a1ent, 

ce qu'ils ont fait. , d' • , · , ,.. ,1,. a"ges seulement dune 1zame d annees vous Vous-memes, ~ ~ves . , · ,' volls 
1 

r: ·t •mportants qui ont marque votre court passe : souve . rappelez es 1a1 s 1 . , 1 . , nirs 
la naissance d'un pet1t frere ou e manage dune cous· heureux, comme . d, inc, . t • tes comme la malad1e ou la mort un parent ou d'un a· . souvenirs ns . . mi. Certains evenements ont laisse des souvenirs non _seulement dans votre 

, •re mais encore dans celle de toute la population du pays : comm memo1 , . . e un hivernage extraordinairement pluv1eux, ou, au contraire, une annee 
exceptionnellement seche. 

Dans chacune de vos familles, on rappelle les actes ou_les paroles d'un 
aieul qu'on cite en exemple. . 

Parmi les hommes qui ont vecu avant nous, certains ·sont connus seu­
l~ment de leur famille; d'autres sont celebres parmi les habitants d'une · 
region ou d'un pays; quelques-uns atteignent une renonm:iee universelle. 

2 LES SOURCES DE L'HISTOIRE 

Nous connaissons la vie . d.es hommes du passe 
- soit par , des recits transmis de · bouche en bouche ; 
- soit par des ecrits laisses par eux, ou par des hommes qui les ont connus; , 
- soit uniquement par des monuments · ( constructions, dessins, • instru-
ments laisses par des hommes qui ne savaient pas ecrire ou dont les ecrits 
ne sent pas parvenus jusqu'a nous). · 
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Monuments anciens : sans doute des sepultures anterieures a l 'islamisation du pays (Region de Chinguiti). 

11 est indispensable de classer les evenements racontes, les· uns par 
rapport aux autres: il faut done les dater, c'est-a-dire les fixer dans le temps. 

Les historiens ont choisi comme point de depart pour dater les evene­
ments un fait historique particulierement important : les peuples chretiens 
ont choisi fa naissance de Jesus-Christ ; les musulmans, !'emigration du 
Prophete de la Mecque a Medine, OU Hegire. 

Ce livre a ete ecrit en 1963 apres Jesus-Christ; en 1383 de l'Hegire. 

RESUMi: 

L'Histoire est le recit des evenements du passe . 
. Nous connaissons ces evenements : soit par des recits transmis orale­
ment; soit par des ecrits ; soit par des monuments. 
Pour classer les faits historiques les uns· par rapport aux autres, il est 
necessaire de les dater. Pour le faire, il faut choisir un evenement impor-
tut cpl sert de point de repere pour tous les· autres. · 

1 c:hretiens occidentaux ont choisi la naissance de Jesus-Christ; 
s, l'emigration du Prophete de la Mecque a Medine : 
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Un griot 

EXERCICES 

1. Votre grand-pere ou votre grand­
mere vous ont-ils parle de leur enfance ? Vous ont-ils raconte des recits qu'ils tenaient eux-memes de leurs parents 
ou de leurs grands-parents ? Combien d 'annees comptez-vous entre votre age 
et celui de votre grand-pere ? On appelle 
« une generation » le . temps qui separe 
la naissance des parents de celle de leurs 
premiers enfants (environ 25 ans). Combien y a-t-il de generations entre vous et votre 
arriere-grand-pere ? 
2. Citez un personnage du passe connu 
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La tradition orale 

dans votre entourage ; connu en Mauri­tania ; connu dans le monde entier. 
3. Que signifie la phrase : « Quelques 
hommes atteignent une renommee uni­verselle » ? 
4. Classez, par ordre d 'anciennete d 'in­
vention, les objets dessines ci-dessous (un 
livre imprime ; une pointe de fleche en pierre taillee ; des sandales en plastique ; 
des sandales en cuir ; une automobile ; un avion a reaction ; un stylo a bille). 
5. Quel evenement indique le debut d e 
l 'ere musulmane ? de l 'ere chretienne? 



Le recit fixe par l'ecriture ' 

LECTURE II est difficile d'ecrire l'histoire 

Dans les familles, on se contente de rappeler oralement 1 les traits ou les paroles 
exemplaires des ancetres. . 

Autrefois, les traditions des familles les plus notables etaient dans certains pays, 
gardees par . les griots. ' . 

Cette fac;on de conserver les souvenirs presente un risque : avec le temps, on 
peat oublier, ou bien confondre, des evenements ou des personnages, ou encore 
inventer « ~es histoires », qui ne sont plus alor~ « de l'Histoire ». 

Les recits ecrits sont preferes par les historiens aux recits oraux ou aux legendes2, 

parce que ce qui est fixe par ecrit ne peut changer. Les meilleurs ecrits sont rediges 3 

en general par les temoins des evenements, a condition, bien entendu, que ces 
temoins soient sinceres 4• · 

Les monuments (constructions, dessins, outils, etc.) r:,e changent pas eux non 
plus; leur inconvenient 5 est d'etre peu nombreux, parfois en mauvais etat et de 
comprehension souvent difficile pour nous. Ainsi les grosses pierres dressees par 
les hommes qui vivaient d'un a plusieurs milliers d'annees avant nous : on peut en 
voir a Tijirit et pres de Bir Oum Grein (Mauritanie), dans le Sine Saloum (Senegal), 

. en Fr.ance (specialement dans l'Ouest, en Bretagne), en Angleterre, en Espagne, etc. 
Mais nous ne savons pas quand et pourquoi nos lointains ancetres ont pris la peine 
de les tailler, de les transporter et de les dresser. 

II s'agit en general de tombeaux OU de monuments religieux. 

EXPLICATIONS 

1. Oralement : en paroles. Vous repondez 
oralement aux . questions posees par le 
rnaltre. 

2. Leg1mi 
Ci 

3. Rediger : ecrire en faisant bien atten­
tion a la composition et au style de son 
recit. 
4. Sincere : qui est franc, qui ne cherche 
pas a trompe_r. . 
S. Inconvenient : desavantage qui vient 
d'une chose. 
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2. Aper~u de la geographie 
de la Mauritanie 

Regardez la carte. 

· La Mauritanie est un pays d'Afrique Occidentale. C'est votre -patrie. 

Le nom de « Mauritanie » derive du nom des « Maures » ou « Maud », 

donne autrefoi~ par les historiens romains a certaines tribus du Nord de 

l'Afrique; le nom de « Mauri » viendrait lui-menie d'un mot phenicien, 

« Mahurini » qui signifiait : « hommes de !'Occident». ' 

A l'Ouest, _la Mauritanie est baignee par l'Ocean ·Atlantique; une 

Jrontiere conventionnel/e 1 decoupe_ le Rio de Oro, enclave espaghole, 

mais n'est pas un obstacle au deplacement des nomades. Au Sud, elle est 

bordee par le fleuve Senegal qui la separe de la Republique du meme nom; 

au Sud et a l'Est, une frontiere conventionnelle la .separe du Mali; -et au 

Nord, c'est encore une frontiere conventionnelle qui la separe des terri-

toires du Sud-Algerien. ' 

1 LA· MAURITANIE EST UN PAYS SEC , 
. . . 

Elle est la partie occidentale du Sahara, le plus grand desert du moride, 

et elle s'etend de part et d'autre du Tropique-du Cancer 2. 

· La. Mauritanie est tres vaste : r 169 ooo kilometres carres de surface 

(cela equivaut a peu pres a 2 fois la surface de la France' et a 3 fois et demie 

celle du Senegal). Aussi, le climat presente differents aspects du Sud au 

Nord et de I 'Quest a l 'Est ; son influence determine la vie des hommes. 

- Au Sud, en bordure du Senegal et jusqu'a la hauteur de l'Adrar, ii pleut 

tons les ans entre le mois de juin et le mois de septembre : les pluies sont 

suffisantes, en general, pour faire pousser de l 'herbe et des arbustes. 

Le Senegal inonde ses rives et alimente des marigots et des lacs, comme 

· cultive du riz, du mil, des legumes ; les paturages assez 

ts d'eau. nombreux, permettent' l'elevage des b~ufs; 
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